
Seite | 1  
 

 
 

die woche 

 28.02.2026 bis 08.03.2026 

2. Fastensonntag 

 

 

Samstag - 28. Februar    

16.00 Uhr Altenheim St. Johannes: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang 

(Frau Becker)  

17.30 Uhr St. Petrus Canisius: Heilige Messe mitgestaltet durch den Chor St. Pet-

rus Canisius (gestreamt) (Pfr. Stübbe)  

18.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang  

    (PastRef. Pieper)  

 

Sonntag - 1. März    

9.00 Uhr Heilig Geist: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang (Pfr. Stübbe)  

10.30 Uhr St. Johannes (Kapelle d. Altenheims): Heilige Messe (Pfr. Stübbe)  

10.30 Uhr Liebfrauen: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang (PastRef. Pieper)  

10.30 Uhr St. Petrus Canisius: Heilige Messe der Vietnamesischen Gemeinde 

(Pater Quan); Beichtgelegenheit um 10.00 Uhr 

Kollekte: eigene Pfarrei 

 

Montag - 2. März    

8.30 Uhr St. Johannes (Kapelle d. Altenheims): Frauengottesdienst (Pfr. Okafor)  

 

Dienstag - 3. März    

10.00 Uhr Friedhofskapelle Suderwich: Trauerfeier (Pfr. Stübbe)  

18.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Heilige Messe mit der Frauengemeinschaft  

    (Pfr. Okafor)  
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Mittwoch - 4. März    

9.00 Uhr St. Petrus Canisius: Heilige Messe (Pfr. Okafor)  

10.30 Uhr Altenheim Henrichenburger Straße: Heilige Messe (Pfr. Stübbe)  

15.00 Uhr Liebfrauen: Seniorengottesdienst mit Krankensalbung (Pfr. Okafor)  

20.00 Uhr Liebfrauen: Tagesausklang gestaltet von der Chorgemeinschaft als 

Evensong (Pastoralreferent Grammann)  

 

Freitag - 6. März   Herz-Jesu-Freitag  

9.00 Uhr Liebfrauen: Heilige Messe mit sakramentalem Segen (Pfr. Okafor)  

10.30 Uhr Altenheim am Sandershof: Heilige Messe (Pfr. Stübbe)  

15.00 Uhr Liebfrauen: Wortgottesdienst zum Weltgebetstag (kfd und ev. Frau-

enteam)  

18.00 Uhr Heilig Geist: Heilige Messe mit sakramentalem Segen (Pfr. Okafor)  

 

Samstag - 7. März    

16.00 Uhr Altenheim St. Johannes: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang 

(Herr Tönnis)  

17.30 Uhr St. Petrus Canisius: Wortgottesfeier mit Kommunionempfang  

    (gestreamt) (Pfr. Stübbe)  

18.00 Uhr St. Barbara-Kapelle: Heilige Messe als Familiengottesdienst (Pfr. Oka-

for, PastRef Pieper)  

19.00 Uhr Liebfrauen: Nacht der Versöhnung (Pfr. Stübbe) 

 

Sonntag - 8. März    

9.00 Uhr Heilig Geist: Heilige Messe (Pfr. Okafor)  

10.30 Uhr St. Johannes (Kapelle d. Altenheims): Wortgottesfeier mit Kommunio-

nempfang (PastRef. Pieper)  

10.30 Uhr Liebfrauen: Heilige Messe Familiengottesdienst zum Thema Versöh-

nung  (Pfr. Stübbe)   



Seite | 3  
 

 
 

 
Das Misereor-Hungertuch 2025 "Gemeinsam träumen -Liebe sei Tat" von Konstanze Trommer (c) Misereor 

 

Infos aus der Pfarrei:  

 

Patenkinderprojekt Okafor – Bericht Februar 2026 

Viele von Ihnen unterstützen das Projekt von Dr. Okafor. Der aktuelle Bericht über 

den Fortgang der Hilfeleistungen und der Entwicklungen vor Ort liegt vor und ist 

neben „die woche“ zu finden. 

 

Öffnung Turm der St. Johannes-Kirche und Angebote in der Fastenzeit 

Herzliche Einladung zum Innehalten, kurzem Verweilen oder zum Entzünden einer 

Opferkerze, denn wie zur Adventszeit darf der Turm der St. Johannes-Kirche wieder 

geöffnet werden (täglich ab morgens bis etwa 17.00 Uhr). Während der gesamten 

Fastenzeit wird es für Groß und Klein verschieden Angebote im Turm bzw. an der 

Kirche geben. Ein neues Angebot wird die Errichtung einer „Mauer der Wünsche“ im 

Turm sein. Gebete und Wünsche dürfen hinterlassen werden. Weitere Infos finden 
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sich vor Ort. Das große Bodenkreuz wird am Nebenausgang auch wieder vorzufinden 

sein und in der Osterwoche wird insbesondere für die Kinder ein umfangreicher 

Passionsweg gelegt. Weitere Ideen folgen noch.  

Der Kirchortsausschuss lädt recht herzlich ein. 

 

Spätschichten in der Fastenzeit in Heilig Geist, Essel 

Immer dienstags um 19 Uhr, finden die Spätschichten in der Heilig Geist Kirche statt. 

Anschließend besteht noch die Gelegenheit zum Beisammensein bei einer Tasse 

Tee. Die fünf Spätschichten in den Fastenwochen stehen unter dem Motto: Ertragen. 

03. März 2026 - Es ist schwer, Leid anzunehmen; 10. März 2026 – Wenn es einmal 

nicht weitergeht; 17. März 2026 – Menschen ihrer Würde berauben und 24. März 

2026 – Verzweiflung. 

 

Senioren 

Am Mittwoch ist um 15.00 Uhr die Seniorenmesse mit Krankensalbung in der 

Liebfrauen-Kirche. Im Anschluss sind alle Senioren zum gemeinsamen Nachmittag 

bei Kaffee und Kuchen in das Pfarrheim Liebfrauen eingeladen!  

 

Chorgemeinschaft- Evensong 

Im Rahmen der Tagesausklänge in 

der Fastenzeit gestaltet die Chorge-

meinschaft am 4. März 2026 um 

20:00 Uhr in der Liebfrauenkirche ei-

nen Evensong. Der Evensong ist ein 

gesungenes Abendlob  aus der ang-

likanischen Kirche. Sie sind herzlich 

eingeladen zur Ruhe zu kommen 

und die Musik zu genießen. 
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Weltgebetstag der Frauen - kfd 

In diesem Jahr treffen wir uns am Weltgebetstag, den 6. März in Liebfrauen. 

Nach dem Gottesdienst um 15.00 Uhr in der Liebfrauen-Kirche – der Gottesdienst 

wurde von Frauen aus Nigeria vorbereitet, sind alle herzlich in den Pfarrsaal zu Kaffee 

und Kuchen eingeladen. 

 

Kfd St. Barbara  

Die kfd St. Barbara nimmt zum Weltgebetstag der Frauen am 6. März am Treffen in 

der evg. Kreuzkirche teil. Beginn ist um 15 Uhr. Der Weltgebetstag der Frauen wurde 

von Frauen aus Nigeria zum Thema „Kommt! Bringt eure Last“ vorbereitet.  

 

Kinderbibeltag 

Am kommenden Samstag, den 7. März findet im Pfarrheim St. Barbara der 

Kinderbibeltag statt. Der Nachmittag beginnt um 14.30 Uhr und endet nach dem 

Familiengottesdienst in der St. Barbara-Kapelle (ca. 19.00 Uhr). 

 

Nacht der Versöhnung  

Der Kirchortsausschuss "Interaktiv" lädt wieder zu einer "Nacht der Versöhnung " ein. 

Am Samstag, den 7. März 2026 zwischen 19.00Uhr und 21.30 Uhr können alle ab 14 

Jahren einen Versöhnungsparcours mit meditativen Stationen zum Thema "MUTIG" 

erleben.  

Im Kirchraum entsteht durch Lichtinstallation und ruhige Musik eine ganz besondere 

Atmosphäre, in der ihr und Sie zur Ruhe und Besinnung kommen könnt. Eine 

Anmeldung ist nicht erforderlich, der Startzeitpunkt ist flexibel. Im Anschluss gibt es 

an der Feuerschale vor der Kirche die Möglichkeit zum gemeinsamen Ausklang. 

Herzliche Einladung! 

 

Zum Start des Kirchlichen Filmfestivals 2026 laden wir wieder herzlich zum 

ökumenischen Filmgottesdienst ein. Am Sonntag, den 08. März um 17:00 Uhr in der 

Christuskirche bietet dieser besondere Gottesdienst die Möglichkeit, innezuhalten 

und sich auf die Festivalwoche einzustimmen. 

In der Verbindung aus Film und Glaube begleiten Filmausschnitte die Impulse und 

Gebete und geben einen ersten Einblick in das, was uns auf dem Festival erwartet. 

So wird der Gottesdienst zu einem besonderen Erlebnis, das berührt und inspiriert. 

Seien Sie dabei und erleben Sie einen festlichen Auftakt voller Bilder, Gedanken und 

Gemeinschaft.  
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Brunch zum Weltfrauentag im SkF-Stadtteilbüro Süd 

Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) Recklinghausen e.V. lädt alle Frauen für 

Montag, 9. März, von 11 bis 13 Uhr zu einem Brunch anlässlich des Weltfrauentags 

in das SkF-Stadtteilbüro Süd, Am Neumarkt 33, ein. Der Eintritt ist frei. Die Zahl der 

Teilnehmerinnen ist begrenzt. 

Als Frauenfachverband möchte der SkF mit der Veranstaltung Frauen in den 

Mittelpunkt stellen, ihre Leistungen würdigen und ihnen Raum für Begegnung und 

Austausch schaffen. Der Internationale Frauentag erinnert jährlich am 8. März daran, 

dass Gleichberechtigung, Chancengerechtigkeit und gesellschaftliche Teilhabe keine 

Selbstverständlichkeiten sind. 

„Mit unserem Brunch möchten wir ein Zeichen der Wertschätzung setzen, Vernetzung 

fördern und Frauen stärken. Ganz im Sinne unseres Engagements für Solidarität, 

Unterstützung und gemeinschaftlichen Zusammenhalt“, betont Maria Rados, 

Koordinatorin des SkF-Fachbereichs Adoptions- und Pflegekinderdienst, der den 

Vormittag vorbereitet. 

Um Anmeldung wurde gebeten unter maria.rados@skf-recklinghausen.de 

 

Frühjahrsputz in der Liebfrauenkirche am 13.3.2026 

Der Kirchortsausschuss Interaktiv hat sich 'was vorgenommen! Der Kirchinnenraum, 

Wände und Altäre, einfach alles soll entstaubt werden. Ab 15.00Uhr geht es am 

Freitag, den 13.3.2026 los, es gibt teilweise professionelles Equipment, aber jede*r 

ist mit und ohne Putzlappen herzlich willkommen! Die "Interaktiven" freuen sich über 

Unterstützung: "Viele Hände, schnelles Ende"! Schon jetzt ein herzliches 

Dankeschön! 

 

Osterkerzenverkauf vom Kabangwe Kreis  

Wie auch in den letzten Jahren hat 

der Kabangwe Kreis wieder Tisch 

Osterkerzen gestaltet und bietet 

diese zum Verkauf an. Sie können die 

Kerzen im Pfarrbüro Liebfrauen, bei 

Schreibwaren Peters (Schulstraße) und in 

folgenden Gottesdiensten erwerben: 

21.03.26, 17.30 Uhr Petrus Canisius  

21.03.26, 18.00 Uhr St. Barbara  

22.03.26, 09.00 Uhr Heilig Geist 

22.03.26, 10.30 Uhr Liebfrauen  

22.03.26, 10.30 Uhr St. Johannes   
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Osterkerzenspende 

Wie in den letzten Jahren suchen wir wieder nach Spender*innen für die großen 

Osterkerzen in unseren Kirchen. Bei Interesse melden Sie sich bitte im Pfarrbüro. 

„Allen Spender:innen sagen wir schon heute ein ganz herzliches Dankeschön!“ 

 

Kolping 

Wiederkehrende Termine 

Frauentreff, Dienstag, 10.03. um 20:00 Uhr im Pfarrheim St. Johannes  

Der Frauentreff lädt alle Mitglieder zum Gesprächsabend mit Gina Schmitz zum Thema 

Jakobsweg ein. Die Veranstaltung findet im Pfarrheim St. Johannes statt. 

Männerstammtisch, Mittwoch, 18.03. um 20:00 Uhr 

Am dritten Mittwoch im Monat treffen sich unsere Kolpingbrüder aller Generationen beim 

Männerstammtisch in der „Alten Dorfbrennerei“ bei Enrico zum geselligen Austausch.  

Kinderkirche, Sonntag, 15.03. um 10:30 Uhr 

Alle „Kirchenmäuse“ aus der Gemeinde und dem Kindergarten laden wir herzlich zur 

Kinderkirche ein. Die Kinder treffen sich an der Kapelle des Altenheims um dann 

gemeinsam zum Pfarrheim zu laufen und sich mit unterschiedlichsten Themen zu 

beschäftigen. 

Radtour am Nachmittag, Mittwoch, 11.03., 14:00 Uhr 

Unsere Radler starten in die Saison 2026. Los geht‘s wie immer vom Kreuz am Alten 

Kirchplatz. Wir wünschen den Teilnehmern vergnügliche, sonnige und pannenfreie 

Touren.  

Kleidersammlung, Samstag, 08.03., 09:00 Uhr 

Mit unserer Kleidersammlung bieten wir Euch wieder eine gute Gelegenheit, Schränke 

von nicht mehr benötigten Kleidungsstücken zu befreien und eine Spende für einen 

guten Zweck zu unterstützen. Die Säcke bitte bis 9:00 Uhr an den Straßenrand stellen, 

damit sie von uns eingesammelt werden können. Ansonsten können Kleidungsstücke 

auch zwischen 10:30 Uhr und 12:00 Uhr an unserer Sammelstelle auf dem Raiffeisen-

Gelände, Ölpfad 14, abgegeben werden. 

Gesprächsabend am Dienstag, 10.03. um 20:00 Uhr im Pfarrheim St. Johannes 

Wir laden ein zum Gesprächsabend mit Gina Schmitz. Gina Schmitz wird von Ihren 

Erlebnissen und Erfahrungen auf dem Jakobsweg berichten. Der Gesprächsabend ist 

für alle interessierten Kolpingschwestern- und brüder offen. 

Kreuzweg mal anders, 22.03. um 15.00 Uhr an der St. Johannes-Kirche 
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Meditation zum 2. Fastensonntag  
Liebe sei Tat – im Licht 
Matthäus 17,1–9 

 
Jesus geht.    „Herr, es ist gut, dass wir hier sind“, sagt Petrus.  
Hinauf auf den Berg. 
Ich folge,    Ich spüre: 
nicht mit den Füßen –  Es ist gut, dass ich hier bin. 
sondern mit dem Herzen. In einer Welt, die sich wandeln kann. 

 
Ich lasse zurück:   Ich soll weitergehen. 
den Alltag,    Verwandelt – 
meine Aufgaben,   und bereit zu sehen. 
meine Sorgen. 

       Was sehe ich neu? 
Oben:     Was darf sich wandeln in mir? 
Stille.     Was nehme ich mit vom Berg – in meine Welt? 
Und dann 
Licht. 
Verwandlung. 

 
Ich sehe ihn neu, 
in den Kindern auf der Sandbank. 
Sie kochen, 
sie helfen, 
sie teilen. 

 
Etwas wandelt sich. 
Wird sichtbar. 
Ich sehe ihre Stärke. 
Ihre Selbstverständlichkeit. 
Ihre Würde. 
 

 

Öffnungszeiten der Pfarrbüros:  

Pfarrbüro Liebfrauen: Liebfrauenstraße 1 

 02361/94940   02361/949494 

Montag, Mittwoch und Freitag 08:30 – 12:00 Uhr 

Donnerstag 08:30 – 12:00 Uhr (am 1. Do. des Monats vormittags geschlossen) und 15:00 – 18.00 Uhr 

 liebfrauen-recklinghausen@bistum-muenster.de   liebfrauen-re.de 

mailto:liebfrauen-recklinghausen@bistum-muenster.de

